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Liebe Leichtathletikfreunde 

 

Da ich zwischen Sommer und Herbst auf Reisen unterwegs war, brauchte ich viel Unterstützung 

in meinem Vorstandsamt. Ich danke allen, welche dieses Bulletin mit ihren Berichten und Fotos 

trotzdem möglich gemacht haben. 

Nun freue mich auch im Jahr 2018 für euch mit dem Fotoapparat auf dem Wettkampfplatz tätig 

zu sein.  

Bleibt auf dem Laufenden: Was steht im Kanton Solothurn in Bezug auf die Leichtathletik auf 

dem Programm? Welche Resultate erzielten unsere Solothurner Athletinnen und Athleten? Be-

suche die Homepage des KLAVs und erfahre, was die Leichtathletikfamilie bewegt. 

 

Eure Medienverantwortliche 

 

Lara Zimmerli  
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Swiss Athletics Sprint Kantonalfinal (OL) 

 

Trotz strömendem Regen kämpften die Solothurner Nachwuchssprinterinnen und -sprinter am 

Swiss Athletics Kantonalfinal in Welschenrohr um die Startplätze für den bevorstehenden Schwei-

zerfinal in Chiasso. 

 

Rund 180 Athletinnen und Athleten trotzten den widerlichen Wetterbedingungen und standen zum 

Wettkampf auf Platz. Es wurde gerannt und gekämpft – um jede Zehntelsekunde.  

Für die jeweils Erstplatzierten der Jahrgänge 2002 bis 2007 blieb nicht nur die Freude über den 

Tagessieg, sondern vor allem auch die Vorfreude auf einen weiteren Höhepunkt in der Saison. Die 

Siegerinnen und Sieger qualifizierten sich nämlich für den Schweizerfinal in Chiasso und durften 

dort den Kanton Solothurn vertreten. Wie es unseren jungen Athletinnen und Athleten an diesem 

grossen Wettkampf erging, erfahrt ihr auf der Seite 7. 

  
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Besuche den KLAV Solothurn auch auf Facebook und bleibe immer auf dem Laufenden! 
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UBS Kids Cup Schweizerfinal (RW) 

Nur gerade zwei Tage nach Weltklasse Zürich zeigten die Finalistinnen und Finalisten des UBS Kids 

Cups im Zürcher Letzigrund, was sie draufhaben. Bei heissen, aber idealen Bedingungen bewiesen 

die Kinder, dass die Nachwuchsgeneration durchaus Talente aufweisen kann. 

 

Vom Kanton Solothurn waren 21 Kids am Start. Das Team bewies grosses Potential unter den 

jungen Athletinnen und Athleten, welche zu den Besten der Schweiz gehören. Mit fünf Podestplät-

zen und drei vierten Plätzen gehörte das Team Solothurn zu den erfolgreichsten Kantonen. Ge-

messen an der Anzahl Podestplätzen schaffte es der Kanton in die Top 6 aller Kantone.  

 

Besonders erfolgreich konnten die Jungs in der Kategorie M9 ihren Wettkampf beenden. Justin 

Borer (LZ Thierstein) und Amare Rawlins (Biberist aktiv!) dominierten den Sprint und Weit-

sprung und belegten schlussendlich die ersten beiden Ränge. Einen weiteren zweiten Rang feierte 

der Kanton von Flavio Ballario (STV Bettlach). Er konnte dank dem besten Ballresultat überzeu-

gen. Bei den 8-Jährigen gingen jeweils die Bronzenmedaillen in den Kanton Solothurn. Bei den 

Mädchen durch Melissa Wullschleger (Biberist aktiv!) und bei den Knaben durch Erdin Andrin 

(TV Welschenrohr). Bei den jüngsten Mädchen verpasste Paula Scherz (LZ Thierstein) das Podest 

um lediglich einen einzigen Punkt. Jeweils zu einem vierten Rang reichte es auch Melina Linz (TV 

Büsserach) und Kai Glatzfelder (TV Welschenrohr). 

 

Der KLAV Solothurn gratuliert dem Nachwuchs zu seinen Spitzenresultaten – wir freuen uns auf 

eine erfolgreiche Zukunft mit euch! 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

                   
 
 

                                                 Fotos: RW 
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Team Schweizermeisterschaften (ES) 

An den diesjährigen Team Schweizermeisterschaften in Langenthal war der Kanton Solothurn mit 

drei Teams von der LG Solothurn WEST vertreten. Mit zwei 4. Rängen und einem 7. Platz zeigten 

sie dabei tolle Leistungen. 

 

4. Rang – Frauen Hammerwerfen 
 

In der Besetzung Connie Hodel (TV Olten), Anja von 
Stokar (LZ Biberist aktiv), Marina Lötscher (LZ Lostorf) 

und Delia Suter (LZ Lostorf) zeigten unsere Frauen einen 
beherzten Wettkampf. Nach Abschluss der Vorrunde auf 
dem 7. Platz vermochten sie sich zu steigern und wurden 

mit dem tollen 4. Rang belohnt. Connie Hodel kam dabei 
mit geworfenen 45.00 Metern genauso wie Anja von Sto-

kar mit 39.34 Metern nahe an ihre jeweiligen persönlichen 
Saisonbestleistungen heran. Delia Suter mit 36.66 Metern 
und Marina Lötscher mit 34.29 Metern konnten sogar ihre 

bisherigen persönlichen Bestmarken verbessern.  
 

7. Rang – Männer Speerwerfen 
 
Lukas von Stokar (Biberist aktiv!) als Bester der Qualifikation musste krankheitsbedingt auf eine 

Teilnahme verzichten. Deshalb starteten die Solothurner nur mit drei Athleten. Daniel Beer (Bi-
berist aktiv), Nicola Lirgg (LZ Lostorf) und dessen Bruder Chris Lirgg (LZ Lostorf) bildeten das 

Solothurner Team. Auch zu dritt vermochten sie einen tollen Wettkampf zu zeigen. Daniel Beer 
pulverisierte dabei seine bisherige Bestmarke von 48.98 Metern auf tolle 54.35 Meter. Nicola 

Lirgg kam nahe an die persönliche Bestleistung heran und erzielte mit 51.21 Metern ebenfalls 
eine gute Weite. Chris Lirgg, der als U18 Athlet normalerweise mit dem 700g Speer wirft, 
konnte bisher mit dem 800g Speer noch kein Resultat vorweisen. Mit dem schwereren Gerät ge-

lang ihm eine beachtliche Weite von 47.60 Metern. Schlussendlich konnte man mit einer Durch-
schnittsweite von 51.05 Metern den 7. Schlussrang belegen. Bedenkt man, dass der Stärkste 

der Qualifikation das Solothurner Team noch hätte unterstützen können – wer weiss, wie das 
Schlussresultat dann ausgesehen hätte…  
 

4. Rang – Männer Kugelstossen 
 

Auch hier musste durch den Krankheitsfall von Lukas 
von Stokar (Biberist aktiv!) kurzfristig das Team umge-
stellt werden. An Stelle von von Stokar rückte sein 

Vereinskollege Daniel Beer (Biberist aktiv!) nach. Die 
weiteren Athleten waren Yves Lienhard (LZ Lostorf), 

Manuel Kropf (LZ Lostorf) und Chris Lirgg (LZ 
Lostorf). Alle Athleten konnten nicht ganz an die bishe-
rigen Saisonbestleistungen anknüpfen. Folgende Resul-

tate wurden erzielt: Manuel Kropf 11.38 Meter, Yves Li-
enhard 11.32 Meter, Daniel Beer 10.64 Meter und 

Chris Lirgg 10.31 Meter. 
 
 

                                                                                                                     Fotos: ES 
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Schweizermeisterschaften Nachwuchs (CH) 

 

Die Kategorien U16 und U18 traten in dieser Saison in Winterthur zu den 
Schweizermeisterschaften an, während die Kategorien U20 und U23 in Lausanne um die 
Medaillenplätze kämpften. Mit dabei waren 20 Solothurner Athletinnen und Athleten aus sechs 

verschiedenen Vereinen, welche zusammen insgesamt 27 Disziplinen bestritten. 

Aufgrund der Leistungen in dieser Saison durfte die eine oder andere 
Medaille erwartet werden. So war der erste Wettkampftag auch schon 

sehr erfolgreich. Unter eher misslichen, nass-kühlen und windigen 
Bedingungen erkämpften sich die Solothurner Athletinnen und 

Athleten vier Medaillen, davon eine Goldmedaille. Der U20-Athlet 
Nicola Lirgg (LZ Lostorf) schaffte es im Speerwurf mit einer 
persönlichen Bestleistung im letzten Versuch auf Rang 3, sein 

jüngerer Bruder Chris Lirgg (LZ Lostorf), welcher in der Kategorie 
U18 am Start war, durfte sich mit je einem 3. Platz im Kugelstossen 

und im Diskuswerfen gleich zwei Medaillen umhängen lassen. Ihre 
Teamkollegin Anna Huwyler (LZ Lostorf) krönte den erfolgreichen 
Tag mit ihrem Sieg im Diskuswerfen der Kategorie U16. Neben den 

Medaillen wurde der erste Wettkampftag mit vier weiteren 
Finalplätzen, darunter zwei 4. Ränge, komplettiert. 

Der Sonntag zeigte sich freundlicher – viel Sonnenschein und angenehme Temperaturen. 

Erfreulicherweise konnte an den tollen Leistungen des vergangenen Tages angeknüpft werden. 
U16-Athlet Joel Winterberg (Biberist aktiv!) wurde seiner Favoritenrolle als Saisonschnellster 

über 100m Hürden gerecht und durfte sich die 
Goldmedaille umhängen lassen. Dazu kamen am 
Sonntag zwei weitere Bronzemedaillen. Eine konnte 

sich Anna Huwyler (LZ Lostorf) im Speerwerfen der 
Kategorie U16 erkämpfen konnte, die andere wurde 

von Delia Suter (LZ Lostorf) im Hammerwerfen der 
Kategorie U18 gewonnen. Für Huwyler war dies 

bereits die zweite Medaille an diesen Meisterschaften. 
Wie am Samstag zeigten auch weitere 
Solothurnerinnen und Solothurner mit vier 

Finalqualifikationen und persönlichen Bestleitungen 
einen tollen Wettkampf. 

Der KLAV Solothurn gratuliert dem Nachwuchs zu den vielen Medaillen und Spitzenresultaten – 

weiter so! 

 

 

                                                                                                              Fotos: ZVG 

 

 Du suchst ein Foto von dir in Action? www.deinsportmoment.ch 
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Swiss Athletics Sprint Schweizerfinal (OL) 

 

Der Solothurner Nachwuchs wusste beim Schweizerfinal des Swiss Athletics Sprints zu überzeugen. 

Jeweils die Erstplatzierten des Kantonalfinals durften den Kanton in Chiasso vertreten. 

 

Chiasso tat dem Namen "Sonnenstube der Schweiz" fast während des ge-

samten Schweizerfinals des Swiss Athletics Sprints alle Ehre.  

Perfekte Bedingungen also für unsere zwölf Solothurner Nachwuchsathle-

tinnen und -athleten, welche sich im Sprint mit der nationalen Konkurrenz 

messen durften. Mehr als die Hälfte (7 Kinder) erreichten den Halbfinal und 

konnten auf der mitten in Chiasso ausgerollten ebenen Bahn um den Einzug 

in den Final mitsprinten. Der Zehnjährige Kai Glatzfelder (TV Welschen-

rohr), die Dreizehnjährige Chloe Iseli (STV Welschenrohr) und der Vier-

zehnjährige Joel Winterberg (Biberist aktiv!) schafften den Sprung in den 

Final. Mit dem 3. Rang von Kai und dem Sieg von Joel durften die Solothur-

ner zwei Medaillen bejubeln.  

 

 

Der KLAV Solothurn gratuliert allen Athletinnen und Athleten zur Teilnahme und zu den erbrachten 

Leistungen in Chiasso. 

 

 

                                                                                                                        Foto: OL 
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1. Event des Solothurner Crosscups (LZ) 

 

Der 1. Event des Solothurner Crosscups wurde dieses Jahr in Selzach durchgeführt. Innerhalb 

dieses Crosscups gibt es insgesamt drei Rennen, welche eine Gesamtrangliste ergeben. Es bleibt 

also spannend… 

 

Wie dies an Laufwettkämpfen oft der Fall ist, war auch dies ein Anlass für Jung und Alt. So war 

die Jüngste am Start Noelia Iseli (TriTeam Oensingen) mit Jahrgang 2013. Sie lief die 400 Meter 

Strecke mit einem Elternteil (Kategorie: MuKi / VaKi) in einer Zeit von 5 Minuten und 3 Sekunden. 

Der älteste startende Athlet war Robert Stuber (Biberist aktiv!) mit Jahrgang 1955. In der 

Kategorie Männer 50 beendete er das Rennen über 8 Kilometer mit einer Zeit von 40 Minuten und 

34 Sekunden auf dem starken 2. Rang. 

 

Es bleibt interessant, wer den Solothurner Crosscup in diesem Jahr für sich entscheiden kann. Bei 

den Männern führt im Moment André Nussbaumer (TV Welschenrohr) und bei den Frauen 

Martina Ruch (OLG skandia). Weiter geht es mit dem 2. Event des Solothurner Crosscups am 

17. Februar 2018 in Selzach im Rahmen der Kantonalen Crossmeisterschaften. 
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Einladung zur 98. KLAV-Generalversammlung 

 

Der Kantonale Leichtathletikverband Solothurn lädt die Behörden und Gäste, unsere Ehrenmitglieder, Aktiv- und 

Passivmitglieder, Funktionäre und Vereinsvertreter herzlich zu unserer 98. ordentlichen Generalversammlung ein:  

  

  

Datum   Freitag, 2. März 2018, ab 18:30 Uhr   

  

Ort    Hotel Arte, Olten  

Riggenbachstrasse 10, 4600 Olten (5 Gehminuten vom Hauptbahnhof)  

  

Ablauf    ab 18:30 Uhr Apéro   

19:00 Uhr Offizieller Beginn der GV   

20:30 Uhr Imbiss (vom KLAV offeriert)  

  

Traktanden    1. Begrüssung und Appell  

2. Wahl der Stimmenzähler  

3. Protokoll der ordentlichen GV vom 3. März 2017*  

4. Tätigkeitsberichte 2017*     

4.1  Präsident     

4.2  Technische Leiterin   

5. Jahresrechnung 2017 und Revisorenbericht   

6. Verabschiedungen   

7. Statutenänderung   

8. Wahlen   

9. Budget 2018   

10. Tätigkeitsprogramm 2018   

11. Anträge**   

12. Auszeichnungen und Ehrungen   

13. Verschiedenes  

  

* Das Protokoll der GV 2017, die Tätigkeitsberichte sowie weitere Unterlagen sind ab Mitte Februar 2018 auf der 

Homepage unter www.klav-so.com aufgeschaltet.  

  

** Anträge zur Geschäftsordnung sind dem Präsidenten zuhanden des Vorstandes schriftlich und begründet bis 

spätestens 15. Februar 2018 zuzustellen.  

 

Der Vorstand heisst alle herzlich willkommen und freut sich über den Besuch sowie das Interesse an unserem 

Verbandsgeschehen.  

  

Sportliche Grüsse  

VORSTAND KLAV SOLOTHURN 
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Der KLAV Solothurn sagt DANKE! 

 

Folgenden Gönnern darf der KLAV Solothurn herzlich für ihre Unterstützung danken:  

 

 

 

 

➢ Robert Stuber 

➢ Marianne Dietschi 

➢ André Hodel und Cornelia Hodel 

➢ Christina Franz 

➢ Gerold Spielmann-Friedli 

➢ Roland Giger-Köppel 

➢ Familie Studer 
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Terminkalender  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Über weitere wichtige Termine der Solothurner Leichtathletik wird auf der Homepage des KLAV 

Solothurns (www.klav-so.com) informiert. 

 

 

  

Datum Anlass Ort 

03. / 04. Februar 2018 SM Mehrkampf Halle Magglinen 

10. / 11. Februar 2018 SM Nachwuchs Halle St. Gallen 

17. Februar 2018 Kantonale Crossmeisterschaften Welschenrohr 

17. / 18. Februar 2018 SM Aktive Halle Magglingen 

02. März 2018 GV KLAV Olten 

03. März 2018 SM Cross Genf 

25. März 2018 CH Final UBS Kids Cup Team Kreuzlingen 

25. März 2018 SM Strasse 10 km  Oberriet 

27. April 2018 Kantonale Berglaufmeisterschaften Hägendorf 

28. April 2018 UBS Kids Cup Ausscheidung Welschenrohr 

05. Mai 2018 UBS Kids Cup Ausscheidung Lostorf 

27. Mai 2018 SM Halbmarathon Lugano 

26. Mai 2018 UBS Kids Cup Ausscheidung Olten 

02. Juni 2018 SM Berglauf Bütschwil 

02. Juni 2018 SVM Wochenende Hochdorf 

06. / 08. Juni 2018 Kantonale Einkampf Aktive Olten 

09. Juni 2018 Kantonale Einkampf Nachwuchs Olten 

16. / 17. Juni 2018 SM Mehrkampf Tenero 

23. / 24. Juni 2018 Regionalmeisterschaften Nachwuchs Muttenz 

13. / 14. Juli 2018 SM Aktive Zofingen 

18. August 2018 UBS Kids Cup Kantonalfinal Biberist 

25. August 2018 Swiss Athletics Sprint Kantonalfinal Hägendorf 

02. September 2018 UBS Kids Cup CH-Final Zürich 

08. / 09. September 2018 SM Nachwuchs (U18 / U16) Frauenfeld 

08. / 09. September 2018 SM Nachwuchs (U23 / U20) Aarau 

15. September 2018 SM Team Regensdorf 

22. September 2018 Mille Gruyère CH-Final Langenthal 

23. September 2018 Swiss Athletics Sprint CH-Final Lausanne 

07. Oktober 2018 SM Marathon Lindau/Bregenz 
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Kantonalrekorde Stand Ende 2017 

 

Männer 

100m 10.57 Serge Humbert 59 TV Olten          1980 

200m 21.1 Hansruedi Bruder 37 TV Olten 1962 

400m 46.6 Hansruedi Bruder 37 TV Olten 1961 

800m 1:51.9 Erwin von Arx 49 TV Olten 1973 

1500m 3:54.9 Ewald Keust 46 TV Olten 1966 

5000m 14:33.89 Marco Kaminski 64 TV Olten 1990 

10´000m 29:56.30 Marco Kaminski 64 TV Olten 1993 

110m H (106,7) 14.55 Nick Siegenthaler 68 TV Olten 1999 

400m H (91,4) 52.4 Roland Giger 45 TV Olten 1973 

3000 Steeple 9:09.14 Peter Jordi 58 TV Schönenwerd 1991 
 

Hoch 2.16 Hanspeter Habegger 52 TV Derendingen 1973 

Stab 4.91 Peter von Arx 45 TV Olten 1969 

Weit 7.26 Erich Feller  TV Grenchen 1931 

Drei 15.00 Kurt Spichiger 41 TV Derendingen 1961 
 

Kugel 7,26 15.22 Thomas Schneider 71 TV Trimbach 1994 

Diskus 2 50.26 Theodor Wyss 52 TV Olten 1978 

Hammer 7,26 56.06 Jörg Kägi 47 TV Olten 1981 

Speer 800 76.62 Martin Vögtli 62 TV Olten 1991 
 

Zehnkampf 7198 Theo Schild 56 TV Grenchen 1983 

   
 

Marathon 2:14:57 Marco Kaminski 64 TV Olten 1991 
 

4x100m 41.80 LZ Biberist 1977 

  Kaiser/Luterbacher/Kaufmann/Schönberg 

4x400m 3:16.92 LZ Biberist 1977 

  Kaufmann/Luterbacher/Cange/Schönberg 

Frauen 

100m 11.39 Vroni Werthmüller 59 TZ Gösgen 1986 

200m 23.42 Vroni Werthmüller 59 TZ Gösgen 1986 

400m 56.55 Vroni Werthmüller 59 TZ Gösgen 1980 

800m 2:06.39 Andrina Schläpfer 93 Biberist aktiv! 2009 

1500m 4:20.38 Andrina Schläpfer 93 Biberist aktiv! 2010 

5000m 18:05.86 Wyss Renate 85 STV Welschenrohr 2004 

10´000m       

100m H (84,0) 14.23 Alexandra Beer 93 Biberist aktiv! 2017 

400m H (76,2) 61.03 Céline Huber 89 LZ Lostorf 2015 

3000 Steeple 10:15.34 Durka Frey 85 TV Olten 2012 
 

Hoch 1.80 Sarah Walter 94 STV Selzach 2010 

Stab 3.45 Marlène Arnold 75 TV Olten 1997 

Weit 6.34 Helene Egli 68 TZ Gösgen 1985 

Drei 11.81 Alexandra Beer 93 Biberist aktiv! 2017 
 

Kugel 4 13.90 Klara Studer 85 LA TV Wolfwil 2005 

Diskus 1 51.02 Klara Studer 85 LA TV Wolfwil 2005 

Hammer 4 54.40 Cornelia Hodel 63 TV Olten 2002 

Speer 600 46.59 Denise Ritter 89 LZ Lostorf 2011 
 

Siebenkampf 5408 Doris Stelzmüller 63 TV Olten 1984 

   
 

Marathon 2:49:43 Petra Eggenschwiler 88 STV Welschenrohr 2016 
 

4x100m 48.59 TZ Gösgen 1979 

  Hauser/Werthmüller/Kyburz/Schläfli 

4x400m 4:03.82 LZ Biberist 1990 

  Vogt/Otter/Fluri/Pfluger 

 


