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Swiss Athletics Spint Kantonalfinal (LZ / OL)

Der diesjahrige Swiss Athletics Sprint Kantonalfinal fand in Breitenbach unter der Organisation
des LZ Thiersteins statt. Mit der Durchfihrung des Anlasses wurde die neue 200 m Bahn - unter
anderem dank den schnellen Zeiten der zahlreich gestarteten Kinder — unter wiirdigem Rahmen
eingeweiht. Die 7 - 15 Jahre alten Sprinterinnen und Sprinter kampften bei strahlendem Wetter
um die Medaillen. Die Schnellsten von jeder Kategorie sicherten sich die Qualifikation flir den
Schweizerfinal. Dieser lockte mit einer Location der Extraklasse: Der Final fand dieses Jahr im
Verkehrshaus in Luzern statt.

Doch auch den ausgeschiedenen Athletinnen und Athleten und den jingeren Zuschauerinnen und
Zuschauer wurde es nicht langweilig, denn sie konnten sich mit diversen Geschicklichkeitsspielen
die Zeit vertreiben. Fur Begeisterung sorgte auch Stargast Anita Weyermann. Dank ihr wurde der
Tag nicht nur fir die Kinder, sondern auch fur deren Eltern zu einem unvergesslichen Erlebnis.

Fir den Schweizerfinal blieb dann nur noch folgendes Motto Ubrig: ,,Gring ache u seckle!

Fotos: RW

Solothurner Cross Cup / Biezwil (LZ)

Der TV Biezwil organisierte den ersten Lauf des Solothurner Crosscup einwandfrei. Am Start waren
unzahlige Lauferinnen und Laufer jeglichen Alters. So rannte die jingste Teilnehmerin mit
Jahrgang 2013 an der Seite eines Elternteils im MuKi / VaKi Rennen ihre Strecke von 400m - der
alteste Teilnehmer absolvierte seine 8km lange Strecke mit seinen tUber 60 Jahren souveran. Wie
im Alter, so war die Spannweite auch bei den Anfahrtsorten erfreulich gross. Regionale, kantonale
und gar ausserkantonale Vereine liessen sich diesen Crosscup nicht nehmen und nahmen teils
zeitintensive Wege auf sich, um diesen beliebten Lauf absolvieren zu kénnen.

Wir bedanken uns beim TV Biezwil fir den gelungenen und toll organisierten Anlass und freuen

uns auf ein Wiedersehen!
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Schweizermeisterschaften Berglauf (LZ)

Rund 500 Lauferinnen und Laufer standen am diesjahrigen Belchen Berglauf am Start. Bereits
zum 35. Mal ging der Lauf Uber die Bihne, doch zum letzten Mal unter der Organisation von Franz
Schmied und Markus Anderes - das Wetter dankte den beiden fir ihre grossartige Arbeit mit
strahlendem Sonnenschein.

Bereits vor dem Eingang in den Wald mussten die Startenden in der Stadt Olten diversen Hinder-
nissen in Form von Baustellen ausweichen. Anschliessend zweigte die Strecke in den Wald ein, wo
die Sprintwertung von Martina Strédhl und Christian Mathys entschieden werden konnte. Die Beiden
liessen sich ihre Siege auch im spateren Rennverlauf nicht mehr nehmen und erreichten das Ziel
auf dem Allerheiligenberg als Erste ihrer Kategorien und erhielten verdient den Schweizermeis-
tertitel. Nebst ihren Siegen konnten sie sich jeweils noch Uber einen Streckenrekord freuen.

Ebenfalls als Gewinner des Tages wurde Tobias Birgi, welcher an allen 35 Belchen Berglaufen am
Start war, gefeiert. Er erhielt als Dank flir seine Treue ein kleines Andenken.

Fotos: ZVG

Besuche KLAV Solothurn auch auf Facebook und bleibe so immer auf dem
Laufenden!
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UBS Kids Cup Schweizerfinal (LZ)

Ein Startplatz am Schweizerfinal des UBS Kids Cups musste hart erkampft werden. Erst wer sich
dank einem guten Endresultat in den Regioanlausscheidungen gegeniiber seinen Mitstreiterinnen
und Mitstreitern behaupten und so flir den Kantonalfinal qualifizieren konnte, hatte weiterhin eine
Chance auf den Einzug in den Schweizerfinal. Um dieses Ziel tatsachlich zu erreichen, musste man
aber anschliessend auch diesen Kantonalfinal fur sich entscheiden. Doch Kampf und Ausdauer
lohnten sich: Dieses Ereignis war - wie jedes Jahr - ein Highlight in der nationalen
Nachwuchsleichtathletik. Nur wenige Tage nach dem legendaren Weltklasse Zlirich Meeting traten
die Finalistinnen und Finalisten des UBS Kids Cups im Letzigrundstadion, in welchem einige
Stunden zuvor die Elite ihre Show ablieferten, zum Wettkampf an. Wie dies am Weltklassemeeting
ebenfalls der Fall war, wurden die jungen Startenden gefilmt und als Livelibertragung auf eine
Grossleinwand proijeziert — eine riesige Motivation, sich von der besten Seite zu zeigen.

Dies galt wohl auch fur Andrin Erdin (LA TV Wolfwil). Er siegte in seiner Kategorie M7 dank seiner
starken Leistungen im Ballweitwurf (2.) und im Weitsprung (1.). Ebenfalls einen Sieg konnte sich
Justin Borer (LZ Thierstein) erkampfen. Im gelangen sowohl im Sprint (1.) als auch im Weitsprung
(1.) die Teilsiege in seiner Kategorie M8. Zu einem weiteren Sieg fihrten die Leistungen von Yonas
Tesfaldet (STV Bettlach). Seine Starken gegeniber der Konkurrenz der Kategorie M13 lagen in
den Disziplinen Ballweitwurf (1.) und Sprint (2.).

Der KLAV Solothurn gratuliert allen Teilnehmenden herzlich zu ihren hervorragenden Leistungen
und freut sich auf eine erfolgreiche Zukunft des kantonalen Leichtathletiknachwuchses.

Fotos: ZVG



KLAV Unterstiitzungskonzept ab 2017

Jahrlich unterstiitz der KLAV die Solothurner Leichtathletikvereine mit einem Betrag
von bis zu 10'000.00 Franken. Diese Unterstiitzung folgt einem klaren Konzept. Dieses
zu kennen ist nicht nur fiir die Vereinsverantwortlichen entscheidend. Auch fiir die Ath-
letinnen und Athleten sollte es motivierend sein, durch ihre Einsitze ihren Vereinen
einen finanziellen Zustupf zu erméglichen.

Aufgrund der verstarkten Zusammenarbeit von einzelnen Solothurner Leichtathletikvereinen in
Leichtathletikgemeinschaften und dem erheblichen Aufwand, welcher das bisherige KLAV Férder-
konzept mit sich brachte, hat sich der KLAV Vorstand entschieden, ein neues Unterstltzungskon-
zept zu erarbeiten.

Im Wesentlichen basiert das Unterstiutzungskonzept auf einem Punktesystem. Punkte kénnen ent-
weder durch die Teilnahme von Vereinsmitgliedern an bestimmten Wettkampfen oder die Durch-
fuhrung von Wettkampfveranstaltungen erzielt werden. Am Ende der Saison wird der vom KLAV
zur Verfliigung gestellte Unterstitzungsbetrag den gesammelten Punkten entsprechend auf die
einzelnen Vereine aufgeteilt.
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Die Vereinsmitglieder konnen durch ihren Einsatz wie folgt Punkte flr ihren Verein sammeln:

- 2 Punkte gibt es bereits allein fir die Tatsache, dass du in einem Verein bist.

-  Weitere 3 Punkte sammelst du flir einen Verein, wenn du eine Lizenz von Swiss Athletics
|6st. Diese bendétigst du, um an Wettkdmpfen und Meetings teilnehmen zu kénnen und
damit deine Leistungen in der Swiss Athletics Bestenliste aufgenommen werden.

- Nimmst du an den kantonalen Crossmeisterschaften oder an den kantonalen Einkampf-
meisterschaften teil, ssammelst du fir deinen Verein jeweils 2 weitere Punkte.

- So kannst du fur deinen Verein total 9 Punkte erzielen!

- Natdurlich profitiert dein Verein auch davon, wenn du dich als Helfer flir Wettkdmpfe zur
Verfligung stellst. Denn nur so ist es deinem Verein Uberhaupt méglich, den Wettkampf
auch im nachsten Jahr wieder durchzufihren und die Punkte daftur zu bekommen.

Willst du genau wissen, wie du flir deinen Verein auf Punktejagd gehen kannst? Das detaillierte
KLAV Unterstitzungskonzept findest du schon bald auf unserer Homepage.

Ihre Herausforderung in den Bereichen Gestaltung,
Druck und Direct Marketing nehmen wir gerne

an. Das Team der Grico-Druck AG berdt Sie gerne und
freut sich auf Ihre Kontaktaufnahme.

» Geschaftsdrucksachen - Endlosgarnituren
- Kataloge - Flyer

- Kleber und Etiketten - Poster

- Festfuihrer - und vieles mehr
- Preislisten

Grico-Druck AG | Dunnernstrasse 546 | 4716 Welschenrohr | T032639 55 00 | info@gricodruck.ch I www.gricodruck.ch




Schweizermeisterschaften Nachwuchs (LZ)

Die diesjahrigen Schweizermeisterschaften des Leichtathletiknachwuchses fanden in Aarau (U16
und U18) und in Langenthal (U20 und U23) statt.

Ul6

Uber die 80m Sprintdistanz konnte die Solothurner
Delegation dank einem 1. Platz von Timo Castrini (STV
Bettlach) und einem 3. Platz von Dario Graber (LZ Lostorf)
direkt doppeltes Edelmetall feiern.

Anna Huwyler (LZ Lostorf) ergatterte sich in der Disziplin
Diskuswerfen den 2. Platz. Obschon ihre Mitstreiterinnen
einen starken Wettkampftag erwischt hatten und in den

e

- i
vorderen Rangen diverse personliche Bestleistungen erzielt wurden, konnte sie den gréssten Teil
der Konkurrenz hinter sich lassen.

ui1s

Andreas Rauber (STV Bettlach) vermochte in
seiner Paradedisziplin, dem Stabhochsprung,
einmal mehr zu Uberzeugen. Mit seinem Sprung
Uber 4,30m Uberflog er zwar dieselbe H6he wie
der Erstplatzierte, musste sich jedoch auf Grund
» von mehr Fehlversuchen mit dem 2. Platz und der
. Silbermedaille zufrieden geben.

Uu20

In dieser Kategorie zeigten sich die Bettlacher Athleten von ihrer besten Seite. Stabhochspringer
Lukas Rauber und Speerwerfer Lars Marti erreichten jeweils mit einer persdnlichen Bestleistung
den 3. Schlussrang.

Fotos: Hans Spillmann / BTV Aarau Athletics



Swiss Athletics Sprint Schweizerfinal (LZ)

Der diesjahrige
Schweizerfinal des Swiss
Atheltics Sprints fand in
Luzern im Verkehrshaus -
inmitten von Flugzeugen,
Schiffen und Oldtimern -
statt. Diese sensationelle
Kulisse spornte die jungen
Sportlerinnen und Sportler W
an. Denn obschon die Bahn ‘
einige Unebenheiten
aufwies, ergaben sich
spannende und schnelle
Wettlaufe.

Nach den Vorausscheidungen und den Kantonalfinals, schafften es nur noch die schnellsten
Sprinterinnen und Sprinter der Schweiz in den abschliessenden Schweizerfinal. Auch am Start
waren diverse Athletinnen und Athleten des KLAVs.

Dank Dario Graber (LZ Lostorf) war der Kanton Solothurn sogar auf dem Podest vertreten. Mit
seinem dritten Patz in der Kategorie M15 zeigte er, dass er mit den besten Schweizer Sprintern
seines Jahrganges Schritt halten kann.

Nennenswert ist auch der 4. Schlussrang von
Yonas Tesfaldet (STV Bettlach). Nur einen
Hundertstel trennte ihn von der ersehnten
Medaille in der Kategorie M13.

B Ebenfalls einen starkten Wettkampf zeigte Joel
Winterbeg (Biberist aktiv!). Dank seinem 6. Rang
war der Kanton Solothurn in der Kategorie M14 in
einem weiteren Final vertreten.

Fotos: JZ



Mille Gruyere Schweizerfinal (L2)

An 12 mdglichen Regionalfinals konnten sich die jungen Ldauferinnen und Laufer flr den
Schweizerfinal des Mille Gruyéres in Freiburg qualifizieren. Bei tollen Rahmenbedingungen
kampften die talentierten Athletinnen und Athleten um das ersehnte Edelmetall.

Die Qualifikation war tatsachlich nicht einfach zu erlangen und so war flir den Kanton Solothurn
mit Tom Felber (LA TV Wolfwil) und Fabian Bloch (Biberist aktiv!) nur eine kleine Delegation am
Start.

Diese zeigten sich jedoch von ihrer schnellsten Seite und liefen beide starke Zeiten.

Tom Felber konnte seinen Wettkampf auf dem 15. Schlussrang beenden und sich Uber eine
personliche Bestleistung freuen.

Fabian Bloch gelang es an diesem wichtigen Rennen, eine Saisonbestleistung zu erzielen. Diese
brachte ihn auf den 17. Schlussrang.
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Einladung zur 97. KLAV-Generalversammliung

Der Kantonale Leichtathletikverband Solothurn ladt die Behorden und Gaste, unsere Eh-
renmitglieder, Aktiv- und Passivmitglieder, Funktiondre und Vereinsvertreter herzlich zu
unserer 97. ordentlichen Generalversammlung ein:

Datum Freitag, 3. Marz 2017, 19:00 Uhr

ort Hotel Ramada, Solothurn
Schanzlistrasse 5, 4500 Solothurn
(5 Gehminuten vom Hauptbahnhof)

Ablauf ab 18:30 Uhr Apéro
19:00 Uhr Offizieller Beginn der GV
20:30 Uhr Imbiss, vom KLAV offeriert

Begrissung und Appell

Wahl der Stimmenzahler

Protokoll der ordentlichen GV vom 4. Marz 2016*
Tatigkeitsberichte 2016*

4.1 Prasident

4.2 Technischer Leiter

Jahresrechnung 2016 und Revisorenbericht
Wahlen

Budget 2017

Tatigkeitsprogramm 2017

i Antrage**

0. Auszeichnungen und Ehrungen

1. Verschiedenes

Traktanden

pLUNe

HEO®N O

* Das Protokoll der GV 2016, die Tatigkeitsberichte sowie weitere Unterlagen sind ab
Mitte Februar 2017 auf der Homepage unter www.klav-so.com aufgeschaltet.

¥* Antrage zur Geschaftsordnung sind dem Prasidenten zuhanden des Vorstandes
schriftlich und begriindet bis spatestens 15. Februar 2017 zuzustellen.
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Terminkalender
Datum Anlass Oort
14. Januar 2017 Kantonale Crossmeisterschaften | Welschenrohr
11. Februar 2017 Solothurner Cross Cup Grindel
11./12. Februar 2017 SM Nachwuchs Halle St. Gallen
18./19. Februar 2017 SM Mehrkampf Halle Final Swiss | Magglingen
3. Marz 2017 GV KLAV Solothurn
5. Méarz 2017 SM Cross Koniz
25. Marz 2017 CH Final UBS Kids Cup Team Siggenthal
26. Marz 2017 SM Strasse 10 km Oensingen

Uber weitere wichtige Termine der Solothurner Leichtathletik wird auf der Homepage des KLAV
Solothurns (www.klav-so.com) informiert.
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