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Editorial - (32)

Die Aussensaison 2012 ist bereits wieder zu Ende und die Cross- und Hallensaison stehen vor
der Tlr. Hochste Zeit ein letztes Mal auf die wunderbaren Erfolge der zweiten Saisonhalfte zu-

rickzublicken und sich bereits auf die kommenden Crosslaufe einzustimmen.

Viel Spass beim Lesen und schdne Festtage winscht euch euer Medienverantwortlicher

Jonas Zimmerli
presse@klav-so.com

Titelbild: Alexandra Beer und ihre Teamkolleginnen sprangen an der Team SM zu Bronze (JZ)



Andrina Schlapfer in den USA (J2)

Nachdem Andrina Schlapfer eine Full Scholarship der University of
Arkansas angenommen hat, lebt und trainiert sie seit Mitte August in
den USA. Dort startet sie fir das ortliche Team Razorback, das be-
reits Weltklasseathleten wie Veronica Campell-Brown oder Tyson
Gay hervorbrachte. Unter dem Training von Lance Harter absolviert
Andrina die Cross-, Indoor- und schliesslich die Outdoorsaison 2013
in den USA.

Das Training in Ubersee scheint bereits erste Friichte zu tragen. So
wurde das Nachwuchstalent zweimal zum ,, Southeastern Conference
Freshman of the Week" erkoren, nachdem sie an Crosslaufen die
Platze 13 und 2 belegte, dies bei Teilnehmerfeldern von mehr als
250 respektive 160 Lauferinnen. Der Titel, welcher von den Coaches
der South Eastern Conference vergeben wird, zeichnet die beste
~ Athletin oder den besten Athleten aus, welcher im ersten Studien-
: jahr steht.

Wir gratulieren Andrina herzlich zu diesen Erfolgen und winschen ihr
weiterhin viel Spass und Erfolg in den USA.

Andrina bei der U20 WM. (MAZ)

SM Mehrkampf - 22./23. September(J2Z)

Bei den Mehrkampfschweizermeisterschaften vom 22. und 23. September in Hochdorf waren
lediglich drei KLAV Athletinnen und Athleten am Start. Von ihnen konnte Remo Stdckli vom TV
Biezwil Uberzeugen. Im Sechskampf der U16 klassierte er sich mit 3728 Punkten auf dem guten
achten Platz. Dabei verspielte er sich eine bessere Platzierung vor allem im Hiurdenlauf.

Ebenfalls im Einsatz standen die Vereinskolleginnen Vera Spiegel und Nadja Zlrcher in der Ka-
tegorie U14. Zu absolvieren war ein Flinfkampf in einem Feld von Uber 100 Startenden. Die bei-
den Athletinnen von Biberist aktiv! LA klassierten sich im vorderen Mittelfeld. FUr Vera reichte es
mit 2544 Punkten zu Rang 16, Nadja landete mit 2483 Punkten auf dem 19. Platz.

SM Halbmarathon - 22. Oktober (J2)

Am 22. Oktober fanden in Uster anlasslich des Greifenseelaufs die Schweizermeisterschaften
Uber die halbe Marathondistanz statt. Dabei klassierte sich Petra Eggenschwiler vom STV Wel-
schenrohr in der Kategorie W20 auf dem sehr guten 16. Platz. In der Overall-Wertung reichte es
ihr dank einer Zeit von 1:26,28 Stunden zum 38. Rang.
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SM Staffel - 2. September (MG)

Die Staffelschweizermeisterschaft fand dieses Jahr in mitten der Bergwelt Graubiin-
dens statt. Drei Solothurner Teams waren mit von der Partie.

Bei der Staffel Schweizermeister-
schaft vom 2. September standen in
Davos 245 Teams aus der ganzen
Schweiz im Einsatz. Darunter auch
drei Teams der LG Solothurn WEST.

Am erfolgreichsten war dabei das
Mannerteam in der Kategorie U16.
Uber 5x80 Meter erreichte das Team,
bestehend aus Rauber, Stdckli,
Gaumann, Mdller und Lochmann, in
den Vorlaufen die drittschnellste Zeit,
trotz optimierungsbedulrftigen Wech-
seln. Diese konnten dann im Finale
auch verbessert werden und die
Mannschaft steigerte sich um 34
Hundertstell. Doch leider konnten

Das U16 Team erreichte dank verbesserter Wechsel im Final den
undankbaren vierten Rang. (MG)

sich auch andere Teams verbessern, sodass es nur zum undankbaren vierten Platz reichte.

Ebenfalls bis ins Finale schaffte es das Frauenteam in der Kategorie U20. Das Team bestehend
aus Gygax, Bdésch, Maurer und Amiet musste allerdings bereits vor dem Start einen herben
Ruckschlag einstecken, fiel doch Teamleaderin und schnellste Solothurnerin Alexandra Beer eine
Woche zuvor verletzungsbedingt aus. Im Finale tUber 4x100 Meter zeigten die Vier dann aber ein
solides Rennen im Rahmen ihrer Mdglichkeiten und erreichten den sechsten Platz.

Sie liessen sich den Spass trotz Disqualifikation nicht nehmen -

das U16 Team der LG Solothurn WEST. (MG)

Leider nicht bis ins Finale reichte es dem
U16 Madchenteam, bestehend aus Calvo,
Bloch, Bischi, Schindler und Grimm. In
dieser Kategorie stand mit 30 Teams die
grosste Konkurrenz am Start, sodass das
volle Programm von Vorlaufen, Halbfinals
und Final absolviert werden musste. Mit
Platz drei in ihrem Vorlauf errichte das
Team Uber die Zeit die Halbfinals. Doch
klar war, dass die Zeit deutlich gesteigert
werden muss, sonst liegt eine Finalqualifi-
kation ausserhalb der Reichweite. Also
musste bei den Wechseln ein zusatzliches
Risiko eingegangen werden. Dieses Risiko
hatte sich auch fast, aber nur fast, ausbe-
zahlt, denn beim letzten Wechsel kam es



zum Wechselfehler, was zur Disqualifikation des Teams flhrte.

Die drei Solothurner Teams zeigten alle beherzte Auftritte und einen starken Teamgeist und be-
wiesen so einmal mehr, dass die Leichtathletik nicht nur eine Einzelsportart ist, sondern, dass
sich auch im Team tolle Erfolge feiern lassen.

Das U16 Team
der LG Solothurn
WEST durfte mit
seinem  Auftritt
durchaus zufrie-
den sein. (MG)
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SM Nachwuchs - 8./9. September (J2)

Bei den Nachwuchsschweizermeisterschaften konnten sich die Solothurner Hoffnungs-
trager gleich fiinf Medaillen umhdngen lassen.

Bei herrlichen &usseren Bedingungen standen
am Wochenende vom 8. und 9. September die
Nachwuchsschweizermeisterschaften auf dem
Programm. Einer der Saisonhdhepunkte fur die
Nachwuchskrafte. Wahrend in Genf die U16 und
U1l8 Athletinnen und Athleten um Edelmetall
kdampften, taten es ihnen die U20 und U23
Nachwuchshoffnungen in Basel gleich.

Einer der grdssten Medaillenanwarter aus den
Reihen des kantonalen Aufgebots war Manuel
Kropf vom LZ Lostorf. Bei den U23 stand er so-
wohl im Kugelstossen als auch im Diskuswerfen
im Einsatz. Erreichte er im Kugelstossen bereits
den guten funften Platz, vermochte er sich im
Diskuswerfen sogar noch zu steigern und er-
kampfte sich die Bronzemedaille. Dank seiner
Nervenstarke und einer Steigerung im flinften
Durchgang auf 37,02 Meter, musste er sich nur
zwei Konkurrenten geschlagen geben.

Ebenfalls in Basel durfte sich Sarah Walter vom
STV Selzach im Hochsprung bei den U20 Uber
Silber freuen. Ein versoéhnlicher Saisonabschluss
flr sie, hatte sie doch wahrend der ganzen Sai-

Manuel Kropf reichte es bereits im Kugelstossen zum
fiinften Platz. Es folgte Bronze im Diskuswerfen. (JM)

son mit diversen Verletzungen zu kampfen und konnte ihr Potential deshalb nie vollstéandig abru-

fen.

Einen versohnlichen Saisonab-
schluss gab es fiir Sarah Walter. Sie
sicherte sich Silber. (32)

Reichte es in Basel also zu zwei Medaillen, waren es in Genf so-
gar drei. Besonders Uberzeugend waren dabei die Auftritte von
Michelle Marti vom LZ Thierstein. Bei den U16 reichte es ihr so-
wohl Gber 80 Meter Hurden, als auch im Kugelstossen zu Platz
sechs. Sogar noch erfolgreicher war sie Uber 80 Meter, wo sie
sich die Silbermedaille erkampfte. Der Hohepunkt folgte aber im
Weitsprung, wo sie der Konkurrenz keine Chance liess und mit
einer Weite von 5,55 Metern den Wettkampf fiir sich entscheiden
konnte.

Ebenfalls zur Goldmedaille und damit zum Schweizermeistertitel
reichte es Lukas Rauber vom STV Bettlach im Stabhochsprung
der U16. Mit einer Ubersprungenen Hdhe von 3,50 Metern de-
klassierte er seine Konkurrenz richtiggehend und siegte schluss-
endlich mit einem Vorsprung von 30 Zentimetern auf den Zweit-

platzierten.



Mit einer Ausbeute von flnf Medaillen darf von den Nachwuchsmeisterschaften eine durchaus
positive Bilanz gezogen werden. Nicht nur wegen den Spitzenathleten, denen es zu Podestplat-
zen reichte, sondern auch wegen der Breite an guten Leistungen. So konnten sich insgesamt 20

kantonale Athletinnen und Athleten Finalplatze, also Platzierungen unter den ersten acht, er-
kampfen.

Die Medaillengewinner der Nachwuchsschweizermeisterschaften

ui6e/uis

Rauber Lukas 1 Stab ulé 3,50m
Marti Michelle 2 80m Uul6 10,27 sec
Marti Michelle 1 Weit ulé 5,556m
u20/U23

Kropf Manuel 3 Diskus uz23 37,02 m
Walter Sarah 2 Hoch u20 1,74 m
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SM Team - 15. September (J2)

Von den Team Schweizermeisterschaften in Olten resultieren fiir die LG Solothurn
WEST Silber und Bronze.

Bei spatsommerlichem Wetter gingen am 15. September in Olten die
Team Schweizermeisterschaften lber die Bihne. Mit am Start waren sie-
ben Teams der LG Solothurn WEST. Die grdssten Erwartungen hatte man
im Voraus vom Diskusteam der Manner mit Stefan Grob, Yves Lienhard,
Lukas von Stokar und Manuel Kropf. Die Mannschaft fihrte die Meldeliste
an und deshalb erhoffte man sich auch bei den Meisterschaften einen
Sieg. Doch leider lief der Wettkampf nicht allen Athleten wie erhofft. Li-
enhard schleuderte den Diskus zwar auf 42,93 Metern, was neue Best-
leistung bedeutete, doch Grob und von Stokar blieben unter ihren Még-
lichkeiten und so reichte es eben nicht zum angestrebten Ziel, dem Titel-
gewinn. Schlussendlich war das Team des LC ZUrich im Durchschnitt um
lediglich 37 Zentimeter besser und verwies die Athleten der LG Solothurn s

WEST auf den zweiten Platz. Aber auch diese Silbermedaille stellt flir das Lukas von Stokar und sein

. . . . Team erkdampften sich
Team um Wurftrainer Edi Suter einen gelungenen Saisonabschluss dar. g (er) P '

Ebenfalls gelungen ist der Saisonabschluss fiir die Hochspringerinnen der LG Solothurn WEST.
Das Team um Sarah Walter, Alexandra Beer, Martina Maurer und Michelle Bloch qualifizierte sich
mit Melderang zwdlf flr den Anlass. Doch als Titelverteidiger will man natlrlich mehr als einen
Platz am Ende des Feldes. Und so kam es denn auch. Dank konstant guter Leistungen aller
Teammitglieder und einer Ubersprungenen Durchschnittshéhe von 1,59 Metern, reichte es vdllig
Uberraschend zum Gewinn der Bronzemedaille. Gewonnen wurde der Wettkampf von der GAB
Bellinzona um Teamleaderin und internationalstartende Athletin Beatrice Lundmark, mit einer
Durchschnittshéhte von ansprechenden 1,77 Metern.

Die weiteren Team der LG Solothurn WEST klassierten sich den Melde-
rangen und Erwartungen entsprechend: Jeweils den vierten Rang er-
reichten die Hammerwerfer und die 400 Meter HlUrdenlauferinnen. Zu
Platz finf warfen sich die Speerwerferinnen, zum siebten Rang die Ku-
gelstésserinnen. Nicht Uber die Rangierung auf Platz zwéIf hinaus ka-
men die 100 Meter Sprinter, welche allerdings auf die Teilnahme des
kantonalen Sprintmeisters Oliver Lanz verzichten mussten.

Von den Team Schweizermeisterschaften darf sowohl die LG Solothurn
WEST, als auch der veranstaltende TV Olten eine durchaus positive
Bilanz ziehen. Die LG erkampfte sich zwei Medaillen, was nur wenigen
: - . anderen Vereinen oder Leichtathletikgemeinschaften gelang; der TV
z:fn;':o rn‘iterc;‘i::e":_::’;:; Olten fiihrte den Wettkampf speditiv und ohne gréssere Pannen, zur
klassierten sich als vierte. VOllen Zufriedenheit der Startenden und der Betreuer durch. Die Team
(3z) Schweizermeisterschaften stellten also aus Sicht aller Beteiligter einen
wilrdigen Abschluss der Leichtathletiksaison 2012 dar.
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Die Diskuswerfer feierten ihre Silbermedaille ausgiebig (v.l. Stefan Grob, Yves Lienhard, Coach
Edi Suter, Manuel Kropf und Lukas von Stokar). (MG)

Fiir die Hochspringerinnen kam die Bronzemedaille etwas liberraschend (v.l. Sarah Walter, Ale-
xandra Beer, Martina Maurer und Coach Daniel Meier; es fehlt Michelle Bloch). (MG)




Cross-Cup 2013 (NB)

Der Cross-Cup soll in seiner 2. Auflage noch mehr Lauferinnen und Laufer anlocken
und danke einer kleinen Reglementinderung bis zum letzten Lauf spannend bleiben.

Der Solothurner Cross-Cup in seiner neuen Form startet mit dem ersten Lauf am 15. Dezember
2012 in Biezwil in seine 2. Saison. Wie vorgesehen finden zwei weitere Laufe in den Monaten
Januar und Februar statt. Der Lauf vom 26. Januar 2013 in Welschenrohr wird als Kantonalmeis-
terschaft ausgetragen. Derjenige vom 25. Februar in Meltingen stellt einen Lauf des Swiss Athle-
tics Cross Cups dar. Nach langerem Unterbruch findet damit wieder einmal ein Crosslauf im
Schwarzbubenland statt.

Der Swiss Athletics Cross-Cup ist eine Nachwuchs Veranstaltung. An zwolf Uber die ganze
Schweiz verteilten Laufen kdnnen Jugendliche den Kategorien U16, U18 und U20 in den Monaten
Januar bis Marz entsprechend ihrer Klassierungen Punkte sammeln. Als Belohnung dafir winkt
den Besten eine Teilnahme an einem von drei internationalen Leichtathletikmeetings. So sind flr
die Kategorien U20 Starts am internationalen Meeting in Koblenz und bei der Elite am Luzerner
Stadtlauf geplant. Die fleissigsten Punktesammler der Kategorie U18 durfen im Vorprogramm
zur Athlétissima Lausanne an den Start und die erfolgreichsten Laufer der Kategorie U16 stehen
im Vorprogramm von Spitzenleichtathletik Luzern im Einsatz.

Das Reglement des Solothurner Cross-Cups wurde aufgrund von Rickmeldungen aus Lauferkrei-
sen geringfligig angepasst. Die Grundidee jedoch bleibt unverandert: Dem Alter entsprechende
Faktoren werden fir eine Zeitkorrektur verwendet. Diese Faktoren wurden durch die World Mas-
ter Association ausgearbeitet und publiziert. Mangels eigener Faktoren flr Cross Laufe verwen-
den wir die Faktoren flr Strassenlaufe Uber die entsprechende Distanz. Die Grundidee der Fak-
toren ist es, die Zeiten der Laufer im Junioren- und Masteralter mit dem Jahrgang entsprechen-
den Reduktionsfaktoren zu gewichten, um dann eine einzige Rangliste Uber alle Kategorien zu
erhalten.

Wahrend in Biezwil und Welschenrohr bereits verschiedene Laufe stattgefunden haben, an bei-
den Orten sind jedoch Streckenanderungen vorgesehen, tritt der TV Meltingen zum ersten Mal
als Veranstalter auf. Insbesondere hoffen wir hier auf eine rege Teilnahme einerseits aus der
Region Basel und andererseits bietet sich aus der terminlichen Grinden eine Woche vor der SM
in Dudingen ein letztes Kraftemessen an.

Das Finden geeigneter Daten wird von Jahr zu Jahr schwieriger, die Dichte an Laufen nimmt zu,
die Sportferien in unserem Kanton streuen Uber einen grossen Zeitraum und auch der UBS

Team Kids Cup soll nicht zu Terminkollisionen flihren.

Wir hoffen auf eine rege Teilnahme an allen drei Cross und winschen allen Teilnehmern eine
erfolgreiche und verletzungsfreie Crosssaison.
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Regelecke (MWO)

In dieser Ausgabe zum Thema: Sicherheit auf dem Wettkampfplatz

Es ist wichtig, dass wahrend des Wettkampfes auch die Sicherheit der Kampfrichter, Helfer und
Athleten sichergestellt ist.

Im Folgenden ein paar der wichtigsten Punkte, die es in den jeweiligen Wettbewerben zu beach-
ten gilt:

Laufwettbewerbe

Startblocke missen funktionstlichtig sein

Wenn nétig (400m Staffel) sind die Startblécke zu entfernen

Vor dem Start ist sicherzustellen, dass die Laufbahn frei ist

Hurden und Hindernisse auf einwandfreien Zustand Uberprifen und richtig aufstellen
Aufgestellte Gerate sind wenn nétig durch geeignete Massnahmen abzusichern

Sprungwettbewerbe

Wasserlachen und rutschige Bereiche sind zu entfernen

Anlaufmarkierungen dirfen nicht in der Anlaufbahn aufgestellt werden. Es darf nur Klebe-
band benutzt werden

Sprungstabe, Messlatten und Sprungstangen zum Auflegen sind so zu lagern, dass sie kei-
ne Unfallgefahr darstellen

Bei Laufen auf der Rundbahn sind Wettkampf wenn nétig zu unterbrechen

Arbeitsgerate wie Rechen, Schaufeln, Besen und Messbander sind so zu deponieren, dass

sie keine Unfallgefahr darstellen

Stoss- und Wurfwettbewerbe

Einstossen und Einwerfen nur unter Aufsicht eines Kampfrichters

Kein Einwerfen neben der Anlage

Gerate durfen nicht zuriickgeworfen, sondern neben der Anlage deponieren werden, wo sie
der Athlet abholen kann

Wahrend dem Hammerwerfen sollten keine Laufwettbewerbe und keine anderen techni-
schen Wettbewerbe durchgefihrt werden

Schutzgitter sind vor dem Wettkampf auf Sicherheit und Tauglichkeit zu tUberprifen
Diskus- und Hammerwurf dirfen nur aus dem Schutzgitter heraus erfolgen

Alle an Wurfwettbewerben beteiligten Kampfrichter, Helfer und Athleten haben den Flug der
Gerate zu verfolgen um sich selbst zu schiitzen oder andere zu warnen

Bei Laufen auf der Rundbahn ist der Speerwurf wenn nétig zu unterbrechen

Wenn ihr auf diese Sicherheitspunkte achtet werden wir auch in Zukunft unfallfreie Wettkdmpfe
erleben durfen.

Martin Wyss
Kampfrichterchef
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Ecke der Ehrenmitglieder (CH)

GEBURTSTAGE

2. Marz 70 Jahre Ruedi Oegerli Wangen

13. April 50 Jahre Connie Hodel Hagendorf
25. Juni 70 Jahre Hansruedi von Arx Olten

10. Juli 70 Jahre Robert Gilomen Bettlach

6. September 60 Jahre Andi Saladin Breitenbach
19. September 85 Jahre Geo Voumard Grenchen
26. September 70 Jahre Gerold Spielmann Olten

20. Oktober 30 Jahre Andi Hug Nanikon

Wir winschen den Geburtstagskindern alles Gute, beste Gesundheit und weiterhin viel Freude
an der Bewegung.

TODESFALL
Am 26. August verstarb unser Ehrenmitglied Ernst Ammann aus Riedholz nach lan-
gerer Krankheit.

Ich winsche allen ein gutes und erfolgreiches Jahr 2013. Mégen Gesundheit und Wohlergehen
eure Wegbegleiter sein.

Connie Hodel
Ehrenmitglieder Obfrau

KLAV Vorstand

Medien/Information
¢ Die Kontaktdaten aller Vorstandsmitglieder findet ihr auf der Homepage unter der Rubrik
Vorstand.
e Fir mehr Informationen, Bilder und Berichte jeglicher Art bin ich immer dankbar. Bitte
sendet solche in Zukunft an presse@klav-so.com. Ich danke euch jetzt schon herzlich
fir die Zusammenarbeit!

Administration
e Bitte meldet Adressmutationen direkt an mani_balzarini@hotmail.com.

Kiirzel

CH: Connie Hodel MAZ: Marco Aeschlimann NB: Nino Balzarini
JM: Janine Meyer MG: Michel Grimm

JZ: Jonas Zimmerli MWO: Martin Wyss
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Der KLAV bedankt sich herzlich bei seinen
Sponsoren fiir die tolle Zusammenarbeit im
Jahr 2012.

Hier konnte Ihre Werbung stehen. Interessiert?
presse@klav-so.com

familia Champion®
macht den Unterschied.




Einladung zur 93. KLAV-Generalversammiung

Der Kantonale Leichtathletik-Verband Solothurn ladt die Behdrden und Gaste, unsere Ehrenmit-
glieder, Aktiv- und Passivmitglieder, Funktiondre und Vereinsvertreter herzlich zu unserer
93. ordentlichen Generalversammlung ein:

Datum Freitag, 1. Mdrz 2013, 19.00 Uhr

Oort Hotel Ramada, Solothurn

Schanzlistrasse 5, 4500 Solothurn
(5 Gehminuten vom Hauptbahnhof)

Ablauf ab 18.30 Uhr Begriissungsapéro
19.00 Uhr Offizieller Beginn der GV

20.15 Uhr Imbiss, vom KLAV offeriert
Traktanden 1. Begrissung und Appell
2. Wahl der Stimmenzahler
3. Protokoll der ordentlichen GV vom 2. Marz 2012%*
4. Tatigkeitsberichte 2012%*
4.1 Prasident
4.2 Technischer Leiter
Jahresrechnung 2012 und Revisorenbericht
Budget 2013
Tatigkeitsprogramm 2013
Antrage **
Auszeichnungen und Ehrungen
10. Verschiedenes

O 0N W

* Das Protokoll der GV sowie die Tatigkeitsberichte sind ab Ende Januar 2013 auf der Homepage
unter http://www.klav-so.com/index.php/vorstand aufgeschaltet.

** Antrage zur Geschaftsordnung sind dem Prasidenten zuhanden des Vorstandes schriftlich und
begriindet bis spatestens 02. Februar 2013 zuzustellen.

Der Vorstand heisst alle herzlich willkommen und freut sich Uber den Besuch sowie das Interes-
se an unserem Verbandsgeschehen.

Fir Abmeldungen an Manuela Balzarini (mani_balzarini@hotmail.com) waren wir sehr dankbar.

Sportliche Grlisse
VORSTAND KLAV SOLOTHURN




Sponsoren/Gonner 2012

Der KLAV bedankt sich herzliche bei seinen Sponsoren und Génnern. Nicht zuletzt dank euch
konnten wir in der letzten Saison zahlreiche Projekte realisieren und diverse Erfolge feiern!

Hauptsponsor

Sphinx Werkzeuge AG Derendingen

Premium-Sponsor
Grico-Druck AG

Supporter

aTuTi - Vereinigung alt Turner und Turnerinnen
Swisslos - Sportfonds Kanton Solothurn

GoOnner

Ernst Amman-Hauptli

Peter Bernasconi

Roland und Rosmarie Bitterli-Schori
Roland und Gabi Giger-Kdppel
Georg und Kathi Gratwohl-Grob
André Hodel

Bruno Huber (jubilora werbemittel)
Bruno Ischi-Vautravers

Kurt und Maria Jeker-Jola

Franz und Doris Kilcher-Stebler
Heinz Lehmann-Sansoni

Gerhard Marti-Meier

Urs und Margrith Meier-Tschamper
Franz Ochsenbein-Fllickiger

Urs und Erika Ruegsegger-Heiniger
Franz Sailer

Hugo Saladin

Hans Schmid-Schnyder

Gerold Spielmann

ST Schirmann Treuhand AG

Heinz und Monika Stierli-Meyer
Peter von Stokar

Max Wehrli

Eduard Woldvogel-Givanni

Ruedi Zimmerli-Bihler

Welschenrohr

Riedholz
Breitenbach
Dulliken

Olten

Winznau
Hagendorf
Grenchen
Biberist
Blsserach
Nunningen
Biberist
Daniken
Dulliken
Derendingen
Wangen b. Olten
Solothurn
Nuglar
Obererlinsbach
Olten
Egerkingen
Lommiswil
Lohn-Ammannsegg
Olten

Oberdorf
Starrkirch-Wil

Weiter Gonnerbeitrage sind jederzeit herzlich willkommen unter folgender Verbindung:
Baloise Bank SoBa, 4502 Solothurn, Kto.-Nr. S387051A

Weiter Sponsoren sind herzliche willkommen. Auskiinfte: presse@klav-so.com
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Terminkalender
2012

Dezember 15.
2013

Januar 26.
Januar 26
Februar 9./10.
Februar 16./17.
Februar 24,
Februar 24,
Marz 1.
Marz 3.
Marz 6.
Marz 16.
Marz 16.
Marz 12.
Marz 13.
Marz 19.
Marz 20.
Marz 23.
April 7.
April 26.
Mai 1.

Mai 3.

Mai

Mai 10.
Mai 11.
Mai 22.
Mai 24.-25.
Mai 25.
Mai 29.
Juni 8.

Juni 14.-16.
Juni 15.
Juni 16.

Cross-Cup: Biezwil

Kant. Cross/Cross-Cup: Welschenrohr
Kampfrichteressen

SM NW MK Halle

SM A EK/MK Halle
Cross-Cup: Meltingen

SM NW EK Halle

KLAV GV

SM Cross
Kampfrichtergrundkurs 1/3
DV Swiss Athletics

CH Final UBS KC Team
Kampfrichterfortbildungskurs
Kampfrichtergrundkurs 2/3
Schiedsrichterrapport
Kampfrichtergrundkurs 3/3
SM Strasse 10 km

SM Marathon
Tifelsschlucht-Berglauf
UBS KC Ausscheidung
Wenig-Berglauf

UBS KC Ausscheidung
Roggenberglauf
Nachmittagsmeeting

Kant. EK

Kant. EK
Passwang-Berglauf
Gempen-Berglauf
SVM-Wochenende

Eidg. Turnfest

UBS KC Ausscheidung
Grenchenberglauf

Biezwil

Welschenrohr
Niederbuchsiten
St. Gallen
Magglingen
Meltingen
Magglingen
Solothurn
Didingen
Niederbuchsiten
Luzern

Willisau

Olten
Niederbuchsiten
Olten
Niederbuchsiten
Uster

Zirich
Hagendorf
Biberist
Matzendorf
Welschenrohr
Oensingen
Olten

Olten

Olten

Mimliswil
Dornach

Biel
Olten
Grenchen




